
 

LISTA JEDNOSTEK NIEODPŁATNEGO PORADNICTWA 
DOSTĘPNYCH DLA MIESZKAŃCÓW POWIATU ZGORZELECKIEGO  

 

 

 

Lp. 
NAZWA JEDNOSTKI ADRES 

DANE 
KONTAKTOWE 

DOSTĘPNOŚĆ 

dni i godziny  
 

KRYTERIA DOSTĘPU 

 

RODZINNE 
, 

 
1. 

URZĄD MIASTA I GMINY 
PUNKT POMOCY 

RODZINIE W PIEŃSKU 

UL. BOLESŁAWIECKA 29  
PIEŃSK 

TEL. 75 778 65 11  
WEW. 118 

TRZY WROTKI MIESIĄCA PO 
WCZEŚNIEJSZYM UZGODNIENIU 
TELEFONICZNYM GODZ. 10:00-

13:00 

MIESZKAŃCY GMINY 

2. SPECJALISTYCZNA 
PORADNIA RODZINNA IM. 

ŚW. JÓZEFA 

UL. E. PLATER 9 
ZGORZELEC  TEL. 75 775 23 35;  

506 667 753 

TELEFONICZNIE CODZIENNIE W 
GODZ. 10:00-14:00. SPOTKANIA 

ZGODNIE Z GRAFIKIEM  

OGÓLNODOSTĘPNA  

3.   
 

  

4.   

 

  

 

PSYCHOLOGICZNE I PEDAGOGICZNE 
 

5. 
 

PORADNIA 
PSYCHOLOGICZNO – 

PEDAGOGICZNA UL. POWSTAŃCÓW ŚL.1 

ZGORZELEC 
TEL. 75 775 26 08 PN.-PT.8:00-15:00 

NA PISEMNY WNIOSEK 
OPIEKUNA/RODZICA, 

PEŁNOLETNIEGO UCZNIA 
(W TYM DZIECI I 

MŁODZIEŻ 
NIEPEŁNOSPRAWNE) 



 

6. 
 

PORADNIA 
PSYCHOLOGICZNO – 

PEDAGOGICZNA 

UL.  KOŚCIUSZKI 33 
BOGATYNIA 

 

TEL.75 77 32 125 

 

WT. 8:00 do 10:00 
CZW. 12:00 do 14:00 

 

DLA DZIECI I  MŁODZIEŻY 

7. 
 

WSPARCIE PSYCHOLOGA 
ZATRUDNIONEGO  

W MIEJSKIM OŚRODKU 
POMOCY SPOŁECZNEJ 

UL. TRAUGUTTA 77B 
ZGORZELEC 

TEL. 75 775 26 08 GODZINY URZĘDOWANIA 
MOPS-U: PN. ŚR.  CZW. 7:30-

15:30 WT. 7:30-17:00 
PT. 7:30-14:00 

PO UPRZEDNIM 
USTALENIU PRZEZ 

PRACOWNIKA TERMINU 
SPOTKANIA 

  
Z ZAKRESU POMOCY SPOŁECZNEJ 

 
8. 
 

GMINNY OŚRODEK 
POMOCY SPOŁECZNEJ W 

ZGORZELCU 

UL. TADEUSZA KOŚCIUSZKI 
70, 

59-900 ZGORZELEC 

TEL. 75 775 26 67 PN. 8:00-16:00 

WT.-PT. 7:30-15:30 

MIESZKAŃCY GMINY 

9. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY RODZINIE  W 

SULIKOWIE  

UL. POCZTOWA 7A 
SULIKÓW TEL. 75 778 73 30 

PON. CZW. 7:30-15:30 
PT. 7:30-14:00 

MIESZKAŃCY GMINY  
 

 

10. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 

SPOŁECZNEJ W PIEŃSKU  

UL, BOLESŁAWIECKA 18 
PIEŃSK TEL. 75 77 85 921; 

798 303 298  

PON. 8:00-16:00 
WT.-PT. 7:00-15:00 

MIESZKAŃCY GMINY 

11. BOGATYŃSKI OŚRODEK 
POMOCY SPOŁECZNEJ I 

WSPARCIA RODZINY 
(GRUPY ROBOCZE, 

ZESPOŁY 
INTERDYSCYPLINARNE) 

UL. ŻOŁNIERZY II AWP  14 
BOGATYNIA 

TEL.  75 777 24 06 

 
 

GRUPY ROBOCZE: SPOTKANIA 2 
RAZY  

W M-C, ZESPOŁY 
INTERDYSCYPLINARNE 
SPOTKANIA CO 3 M-C 

MIESZKAŃCY GMINY 

12. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 

SPOŁECZNEJ  
W WĘGLIŃCU 

UL. SIKORSKIEGO 40 
WĘGLINIEC TEL. 75 771 21 44 

WEW. 22  

PN.-PT. 7:00-15:00 MIESZKAŃCY GMINY 

13. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY SPOŁECZNEJ W 

ZGORZELCU  

UL. TRAUGUTTA 77B 
ZGORZELEC SEKRETARIAT:  

75 775 69 11 

PN, ŚR,  CZW. 7:30-15:30 WT. 
7:30-17:00 

PT. 7:30-14:00 

OGÓLNODOSTĘPNY 



 

ŚWIADCZENIA 
RODZINNE: 

TEL. 75 775 05 98 
LUB 624 

PRACOWNICY 
SOCJALNI 

75 775 26 34 
14. PUNKT POŚREDNICTWA 

SPRZĘTU UŻYWANEGO 
PRZY MOPS ZGORZELEC  

UL. TRAUGUTTA 77B 
ZGORZELEC  TEL. 75 775 69 11 

75 775 26 34 

CZYNNY W GODZINACH 
URZĘDOWANIA MOPS 

OGÓLNODOSTĘPNY  

15. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY SPOŁECZNEJ W 

ZAWIDOWIE  

 
  

  

 
W SPRAWIE ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

I INNYCH UZALEŻNIEŃ 

 
16. GMINNA KOMISJA 

ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH W 
ZGORZELCU 

UL. TADEUSZA KOŚCIUSZKI 

70, 

59-900 ZGORZELEC 

TEL. 75 772 14 21 PN. 8:00-16:00 

WT.-PT. 7:30-15:30 

 

17. 
 

OŚRODEK PROFILAKTYKI I 
ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW 
UZALEŻNIEŃ I POMOCY  
RODZINIE W BOGATYNI 

UL. ŻOŁNIERZY  II AWP 14 
BOGATYNIA 

Tel.75 77 25 293 
SALA 

TERAPEUTYCZNA 
NR 4 (PARTER) 

PN. 7:30 do 17:00 
WT. 7:30 do 15:30 
ŚR. 7:30 do 15:30 

CZW.7:30 do 15:30 
PT.7:30 do 14:00 

 

SKIEROWANY DO OSÓB I 
RODZIN UZALEŻNIONYCH 

OD ALKOHOLU , ŚRODKÓW 
PSYCHOAKTYWNYCH ORAZ  

OFIAR PRZEMOCY W 
RODZINIE  



 

18. GMINNA KOMISJA 
ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH  

W SULIKOWIE  

UL. POCZTOWA 7A, 
SULIKÓW  

TEL. 75 778 73 30  PN.-. CZW.  
7:30-15:30 

PT. 7:30-14:00 
 

 
 

MIESZKAŃCY GMINY  

19. PUNKT KONSULTACYJNO-
INFORMACYJNY DLA 

OSÓB UZALEŻNIONYCH I 
ICH RODZIN  W 

SULIKOWIE 

UL. POCZTOWA 7A 
SULIKÓW  

TEL. 603 721 828 PT. 14:00-15:30 MIESZKAŃCY GMINY 

20. GMINNA KOMISJA 
ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH W 

PIEŃSKU  

UL. BOLESŁAWIECKA 29 
PIEŃSK 

TEL. 75 778 65 11 
WEW. 118 

PN. 7:00-16:00 
WT.-CZW. 7:00-15:00 

PT. 7:00-14:00 

MIESZKAŃCY GMINY  

21. GMINNA KOMISJA 
ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH  

W WĘGLIŃCU 

UL. SIKORSKIEGO 40 
WĘGLINIEC 

TEL. 75 771 21 44 
WEW. 21 

PN.-PT. 7:00-15-00 MIESZKAŃCY GMINY  

22. PORADNIA TERAPII 
UZALEŻNIEŃ I 

WSPÓŁUZALEŻNIENIA OD 
ALKOHOLU 

W ZGORZELCU  

UL. STASZICA 5 
ZGORZELEC  

75 775 26 21 PN.-PT. 8:00-19:00 OGÓLNODOSTĘPNA 

23. PORADNIA TERAPII 
UZALEŻNIEŃ OD 

SUBSTANCJI 

UL. WARSZAWSKA 37A 
ZGORZELEC 

75 775 87 00 PN.-TERAPIA INDYWIDUALNA 
WT. I PT. 8:00-15:00 

ŚR. 8:00-19:00 
CZW.8:00-17:00 

OGÓLNODOSTĘPNA 



 

PSYCHOAKTYWNYCH 

24. MIEJSKA KOMISJA 
ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH 

W ZGORZELCU  

UL. DOMAŃSKIEGO 7 
ZGORZELEC  

TEL. 75 771 92 09;  
75 775 99 40 

PN. ŚR. CZW. 
7:30-15:30 

WT. 7:30-17:00 
PT. 7:30-14:00 

OGÓLNODOSTĘPNA 

25. APOSTOLSTWO 
TRZEŹWOŚCI  

ul. E. Plater 9 Zgorzelec 507 045 721 
 

PO UPRZEDNIM KONTAKCIE 
TELEFONICZNYM 

KAŻDY MIESZKANIEC 

POWIATU 

 
W SPRAWIE PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE 

 
26. 

 
GMINNY OŚRODEK 

POMOCY SPOŁECZNEJ  
W ZGORZELCU 

UL. TADEUSZA KOŚCIUSZKI 
70, 

ZGORZELEC 
 

TEL. 75 775 26 67 PN. 8:00-16:00 
WT.-PT. 7:30-15:30 

MIESZKANCY GMINY 

27. 
 

ZESPÓŁ 
INTERDYSPLINARNY  

W WĘGLIŃCU 

UL. SIKORSKIEGO 40 
WĘGLINIEC 

TEL. 75 771 21 44 
WEW. 22 

 

PN.-PT. 7:00-15-00 MIESZKAŃCY GMINY 

28. 
 

PUNKT KONSULTACYJNY 
DS. PRZECIWDZIAŁANIA 

PRZEMOCY  
W SULIKOWIE 

PL. WOLNOŚCI 29 
SULIKÓW 

TEL. 75 777 83 30 PONIEDZIAŁKI  
13:00-15:00 

MIESZKAŃCY GMINY 

29. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY SPOŁECZNEJ  

W ZAWIDOWIE  
 

PL. ZWYCIĘSTWA 21/22 
ZAWIDÓW 

 

TEL. 75 7788410 PN. 8:00-16:00 
 

MIESZKAŃCY GMINY 

30. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 

SPOŁECZNEJ   

UL. BOLESŁAWIECKA 18 
PIEŃSK  

 

TEL. 75 778 59 21; 
75 778 59 22; 
798 303 298 

PN. 8:00-16:00 
WT.-PT. 7:00-15:00 

MIESZKAŃCY GMINY 



 

W PIEŃSKU  
(ZESPÓŁ 

INTERDYSPLINARNY) 

 
 

31. KOMISARIAT POLICJI  
W PIEŃSKU 

UL. ZGORZELECKA 31 
 PIEŃSK 

TEL. 75 778 64 07 POMOC  
CAŁODOBOWA 

 

KAŻDY POTRZEBUJĄCY 

32. KOMISARIAT POLICJI 
W BOGATYNI 

UL. DASZYŃSKIEGO 29 A 
BOGATYNIA 

TEL.75 77 99 220 POMOC  
CAŁODOBOWA 

KAŻDY POTRZEBUJĄCY 

33. POSTERUNEK POLICJI  
W ZAWIDOWIE  

UL. SZKOLNA 7 
ZAWIDÓW 

TEL. 75 6494 370 POMOC  
CAŁODOBOWA 

KAŻDY POTRZEBUJĄCY 

34. KOMENDA POWIATOWA 
POLICJI W ZGORZELCU 

UL. BOH. II AWP 12 G 
ZGORZELEC 

TEL. 75 649 42 00 POMOC  
CAŁODOBOWA 

KAŻDY POTRZEBUJĄCY 

35. PROKURATURA 
REJONOWA 

 W ZGORZELCU 

UL. PONIATOWSKIEGO 2 
ZGORZELEC 

TEL. 75 64 94 900 PN.-PT. 
7:30-15:30 

KAŻDY POTRZEBUJĄCY 

36. SĄD REJONOWY  
W ZGORZELCU 

 III WYDZIAŁ RODZINNY  
I NIELETNICH 

UL. PONIATOWSKIEGO 2 
ZGORZELEC 

TEL. 7 5 647 98 85 PN.-PT. 7:30-15:00 
W PONIEDZIAŁEK SEKRETARIAT 
JEST CZYNNY DO GODZ. 18:00  

KAŻDY POTRZEBUJĄCY 

37. OGÓLNOPOLSKIE 
POGOTOWIE DLA OFIAR 
PRZEMOCY W RODZINIE 

„NIEBIESKA LINIA” 

PAŃSTWOWA AGENCJA 
ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH  

AL. JEROZOLIMSKIE 155 
02-326 WARSZAWA 

www.niebieskalinia
.info 

 
tel. 800 120 002 

BEZPŁATNA 
INFOLINIA 

PN. –SOB.: 800-2200 
NDZ. I ŚWIĘTA: 800-1600 

DLA OSÓB 
DOŚWIADCZAJĄCYCH 

PRZEMOCY DOMOWEJ  

 
W RAMACH INTERWENCJI KRYZYSOWEJ 

 
38. 

 
OŚRODEK PROFILAKTYKI I 

EDUKACJI – PUNKT 
INTERWENCJI 

KRYZYSOWEJ W 
ZGORZELCU 

UL. POWSTAŃCÓW ŚL. 1 
ZGORZELEC 

757757857 PN.9:00-13:00 
CZW.14:00-18:00 

KAŻDY POTRZEBUJĄCY  



 

39. 
 

PUNKT INTERWENCJI 
KRYZYSOWEJ W 

SULIKOWIE 

UL. POCZTOWA 7A 
SULIKÓW 

 
 

75 77 87 330 PON.-. CZW.  
7:30-15:30 

PT. 7:30-14:00 

MIESZKAŃCY GMINY 

40. 
 

PUNKT INTERWENCJI 
KRYZYSOWEJ  

W  ZGORZELCU 

UL. POWSTAŃCÓW 
ŚLĄSKICH 1 
ZGORZELEC 

TEL. 609 741 237 PN. 10:00-14:00 
CZW. 15:00-18:00 

ZAPISY W SEKRETARIACIE 
PORADNI 

PSYCHOLOGICZNO-
PEDAGOGICZNEJ  PN.PT. 

8:00-15:00  
TEL. 75 775 26 08 

 
OGÓLNODOSTĘPNY 

41. CENTRALNE 
ZARZĄDZANIE 
KRYZYSOWE 

RZĄDOWE CENTRUM 
BEZPIECZEŃSTWA  

UL. RAKOWIECKA 2A 00-993 
WARSZAWA 

 

TEL. (22) 361 69 00 
(22) 785 700 177 

CAŁODOBOWY DYŻUR 
 
 
 

- ŚWIADEK ZAGROŻENIA 
KRYZYSOWEGO, 

- OSOBA POSZUKUJĄCA 
INFORMACJI NA TEMAT 

ZARZĄDZANIA 
KRYZYSOWEGO 

 

DLA BEZROBOTNYCH  
 

42. POWIATOWY URZĄD 
PRACY W ZGORZELCU  

UL. PUŁASKIEGO 14 
ZGORZELEC 

TEL. 75 777 05 00 
posrednicy.pracy@

pup.zgorzelec.pl 

GODZINY PRZYJMOWANIA 
INTERESANTÓW 

PN.-PT. 7:00-15:00 

OSOBY UPRAWNIONE NA 
PODSTAWIE USTAWY O 

PROMOCJI 
ZATRUDNIENIA I 

INSTYTUCJACH RYNKU 
PRACY 

 

DLA OSÓB POKRZYWDZONYCH PRZESTĘPSTWEM  
 

43. LOKALNY PUNKT 
POMOCY 

POKRZYWDZONYM 

UL. ARMII KRAJOWEJ 97/7 
ZGORZELEC  

TEL. 792 973 850 
(INFOLINIA)  

WT. 12:00-14:00 
CZW. 12:00-14:00 

MIESZKAŃCY POWIATU  



 

PRZESTĘPSTWEM   

44. SĄD REJONOWY  
W ZGORZELCU  

UL. PONIATOWSKIEGO 2 
ZGORZELEC  

TEL. 75 645 69 31 PN.-PT. 7:30-15:00 
W PONIEDZIAŁEK 

SEKRETARIAT JEST CZYNNY 
DO GODZ. 18:00 

KAŻDY POTRZEBUJĄCY 

 

Z ZAKRESU PRAW KONSUMENTÓW  
 

45. STAROSTWO 
POWIATOWE  

W ZGORZELCU  
POWIATOWY RZECZNIK 

KONSUMENTÓW 

UL. BOHATERÓW II ARMII 
WOJSKA POLSKIEGO 8A 

ZGORZELEC  

TEL. 75 776 15 60 PN.-PT.  
7:30-15:30 

KAŻDY MIESZKANIEC 
POWIATU  

46. URZĄD OCHRONY 
KONKURENCJI I 

KONSUMENTÓW  

PL. POWSTAŃCÓW 
WARSZAWY 1 

00-950 WARSZAWA  

TEL. 801 440 220 LUB 
22 290 89 16 

 
https://www.uokik.gov.

pl/ 
porady@dlakonsument

ow.pl 

PN.-PT.  
8:00-18:00 

KAŻDY POTRZEBUJĄCY  

 

Z ZAKRESU PRAW DZIECKA 

 
47. RZECZNIK PRAW DZIECKA 

(DZIECIĘCY TELEFON 
ZAUFANIA) 

BIURO RPD  
UL. PRZEMYSŁOWA 30/32 

00-450 WARSZAWA 
TEL.(22) 583 66 00 
Pn-Pt: 8:15-16:15 

tel. 800 121 212 
(BEZPŁATNA INFOLINIA) 

 
https://brpd.gov.pl 
rpd@brpd.gov.pl 

 

PN.PT.  
8:00-20:00 

KAŻDY POTRZEBUJĄCY 
LUB ŚWIADEK 

PROBLEMU  

 

PRAWO PACJENTA 

 



 

48. RZECZNIK PRAW 
PACJENTA  

BIURO RPP 
UL. MŁYNARSKA 46 
01-171 WARSZAWA 

TEL. 800 190 590 
 

Zapisy na poradę 
osobistą: 

rezerwacja@rpp.gov.pl 
lub 

(22) 532 82 43 

PN.-PT.  
8:00-20:00 

KAŻDY, KTO MA 
POCZUCIE ŁAMANIA 

PRAW PACJENTA  

49. NARODOWY FUNDUSZ 
ZDROWIA  
CENTRALA 

NARODOWY FUNDUSZ 
ZDROWIA 

UL. GRÓJECKA 186 
02-390 WARSZAWA 

Infolinia Centralna 
tel. 800 392 976 (*) 
22 572 60 42 (**) 

(*) połączenia bezpłatne 
(**) koszt zgodnie z 

taryfą 
operatora 

Infolinia Dolnośląskiego 
Oddziału 

Wojewódzkiego: 
tel. 800 190 590 

PN.-PT.  
8:00-16:00 

KAŻDA OSOBA OBJĘTA 
UBEZPIECZENIEM LUB 

ZAINTERESOWANA 
UBEZPIECZENIEM  
ZDROWOTNYM  

50. RZECZNIK PRAW OSÓB 
NIEPEŁNOSPRAWNYCH  

UL. ŻURAWIA 4A 
00-503 WARSZAWA 

 
KORESPONDENCJA 

UL. NOWOGRODZKA 1/3/5 
00-513 WARSZAWA 

tel. 801 801 015 
Koszt połączenia 

zgodnie  
z taryfą operatora 

PN.-PT.  
8:00-17:00 

OSOBY 
NIEPEŁNOSPRAWNE, ICH 

RODZINY ORAZ 
ORGANIZACJE 

DZIAŁAJĄCE NA RZECZ 
OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH  

 
PRAWO UBEZPIECZEŃ SPOŁECZNYCH  

 
51. ZAKŁAD UBEZPIECZEŃ 

SPOŁECZNYCH BIURO 
TERENOWE  

W ZGORZELCU  

UL. PRUSA 3 
ZGORZELEC  

TEL. 22 560 16 00 PN. 8:00-18:00 
WT.-PT. 8:00-15:00 

- KLIENCI ZUS 



 

52. KASA ROLNICZEGO 
UBEZPIECZENIA 
SPOŁECZNEGO. 

PLACÓWKA TERENOWA 
W LUBANIU  

UL. ARMII KRAJOWEJ 30 
59-800 LUBAŃ 

TEL. 75 722 84 13 PN. WT. CZW. PT. 
7:30-14:30 

ŚR.  
7:30-15:45 

- KLIENCI KRUS 

 

 

PRAWO PRACY  
 

53. CENTRUM 
PORADNICTWA 

PAŃSTWOWEJ INSPEKCJI 
PRACY  

Główny Inspektorat 
Pracy 

ul. Barska 28/30 
02-315 Warszawa. 
tel. 22 391 82 15 
fax. 22 391 82 14 

 
Oddział w Jeleniej Górze 
ul. Wincentego Pola 8a 

www.bip.pip.gov.pl 
kancelaria@gip.pip.gov.

pl 
tel. 801 002 006 

 
 

jeleniagora@ 
wroclaw.pip.gov.pl 
tel. 75 752 68 71 

 
 
 

----------------------- 

 
 
 

---------------------- 

 
PRAWO PODATKOWE  

 
54. URZĄD SKARBOWY W 

ZGORZELCU  
UL. BOHATERÓW II ARMII 

WOJSKA POLSKIEGO 8B 
ZGORZELEC  

TEL. 75 64 94 800 PN. 
7:30-18:00 

WT.-PT. 
7:30-15:30 

 

55. KRAJOWA INFORMACJA  
SKARBOWA  

UL. TEODORA SIXTA 17 
43-300 

BIELSKO BAŁA 

tel. 801 055 055 
z tel. stacjonarnych 

(22) 330 03 30 
z tel. komórkowych. 
+ 48 (22)33 00 330 

z tel. zagranicznych. 

PN.-PT. 
 7:00-18:00 

 

 

DLA OSÓB W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO  



 

 

56. RZECZNIK FINANSOWY 
(UBEZPIECZONYCH)  

BIURO RZECZNIKA 
FINANSOWEGO 

AL. JEROZOLIMSKIE 87 
02-001 WARSZAWA  

porady@rf.gov.pl 
https://rf.gov.pl/kontat 

biuro@rf.gov.pl 
Ubezpieczenia 
Gospodarcze: 

tel. (22) 333 73 28 
Ubezpieczenia Społ., 

OFE,  ZUS: 
tel. (22) 333 73 26 
tel. (22) 333 73 27 

Ubezpieczenia bankowe  
i rynku kapitałowego: 

tel. (22) 333 73 25 

Ubezpieczenia 
Gospodarcze: 

Pn-Pt: 8:00-18:00 
Ubezpieczenia 

Społeczne, OFE, ZUS: 
Pn-Pt: 11:00–15:00 

Ubezpieczenia 
bankowe i rynku 

kapitałowego: 
Pn-Pt: 8:00-16:00 

OSOBY UBEZPIECZONE I 
W SPORZE DOTYCZĄCYM 

UBEZPIECZEŃ  

 

INNE 

 
57. RZECZNIK PRAW 

OBYWATELSKICH  
BIURO RPO  

AL. SOLIDARNOŚCI77 
00-090 WARSZAWA  

 

https://www.rpo.gov.pl 
 

TEL. 800 676 676 

PN.  
10:00-18:00 

WT.-PT. 
8:00-16:00 

 

 
 
NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA 
 
Termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod nr tel.: 75 77 61 561 wew. 2 lub drogą mailową na adres: nppzgorzelec@powiat.zgorzelec.pl 

1) Urząd Miasta w Zgorzelcu, ul. Domańskiego 7, 59-900 Zgorzelec   ( nieodpłatna pomoc prawna świadczona przez adwokatów) 
 
Poniedziałek od godz.  8.15 do 12.15   
Wtorek  od godz. 12.00 do 16.00  
Środa  od godz. 8.00 do 12.00  
Czwartek  od godz.  8.00 do 12.15 
Piątek  od godz.  8.00 do 12.00  
 

2) Zakład Usług Komunalnych w Pieńsku , ul Kościuszki 4, 59-930 Pieńsk  (nieodpłatna pomoc świadczona przez radców prawnych) 



 

 
Poniedziałek od godz.  10.00 do 14.00  
Wtorek od godz.  10.00 do 14.00  
Środa od godz.  10.00 do 14.00  
Czwartek od godz.  11.00 do 15.00  
Piątek od godz.  10.00 do 14.00  
 

3) Urząd Miasta  i Gminy w Bogatyni, ul. II Armii Wojska Polskiego 14, 59-920 Bogatynia (wykonywanie nieodpłatnej pomocy prawnej powierzone zostało organizacji pozarządowej- 
Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych ”Wsparcie, Informacja, Rozwój” z siedzibą w Górze) 

 
Poniedziałek  od godz. 12.00 do 16.00      
Wtorek  od godz.  10.00 do 14.00                  
Środa  od godz.  10.00 do 14.00               
Czwartek  od godz.  10.00 do 14.00               
Piątek  od godz.  9.00 do 13.00                     
 

4) Urząd  Gminy  i  Miasta  w  Węglińcu, ul. Sikorskiego  3, 59-940  Węgliniec  
(wykonywanie nieodpłatnej pomocy prawnej powierzone zostało organizacji pozarządowej – Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych  „ Wsparcie, Informacja, Rozwój” z siedzibą w Górze) 
 
Poniedziałek  od godz. 8.30 do 13.00             
Wtorek  od godz. 10.30 do 15.00    
Środa  od godz. 8.00 do 12.30  
Czwartek  od godz. 8.00 do 12.30              
Piątek  od godz. 8.30 do 12.30                     
 
 
W przypadku dni ustawowo wolnych od pracy ( w tym świąt państwowych) punkty nie będą czynne. 


